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PROJETO DE EXTENSÃO: OFICINA DE NORMAS DA ABNT. 
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Nandara Macie de Alencar2; 
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Eixo Temático: Tríade: Ensino, Pesquisa e Extensão – Comunicação oral. 

 

Resumo: A oficina sobre normas da ABNT para elaboração de trabalhos acadêmicos é um 

projeto de extensão realizado pelo grupo PET Educação em parceria com o Instituto de 

Educação da Universidade Federal de Mato Grosso. O projeto tem como objetivo apoiar a 

comunidade universitária atendendo a demanda de compreender e utilizar corretamente as 

normas estabelecidas pela Associação Brasileira de Normas Técnicas para escrita de trabalhos 

acadêmicos. A realização do projeto ocorre em duas partes: a primeira consiste em aulas 

teóricas que apresentam a temática e aborda as principais dificuldades que os cursistas 

encontram em relação a utilização das normas técnicas; a segunda é composta de atividades 

práticas de análises de casos e aplicações corretas das normas técnicas. A oficina de normas 

da ABNT mostrou-se um projeto de grande demanda pois orienta para a utilização correta das 

normas técnicas e é dirigido para estudantes da rede pública, dos cursos de licenciatura e da 

pós-graduação da Universidade.  
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Acadêmica. 
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Em consonância com os objetivos do Programa de Educação Tutorial que é 

proporcionar uma formação ampla baseada no ensino, pesquisa e extensão, o Grupo PET 

Educação promove como parte de suas atividades o Projeto de Extensão “Oficina sobre 

normas da ABNT na elaboração de trabalhos acadêmicos”. Os projetos de extensão realizados 

pelo Grupo PET Educação configuram a realização de outro objetivo do PET preconizado 

pelo Manual de Orientações Básicas (2006, p.08) que incentiva que o envolvimento do 

bolsista PET em tarefas e atividades que propiciem o aprender fazendo e refletindo sobre. 

 A primeira edição da Oficina sobre normas da ABNT para elaboração de trabalhos 

acadêmicos, foi realizada pelo Grupo PET Educação em 2016, no Instituto de Educação, 

campus Cuiabá. Considerando o seu êxito, passou a constar em todos os planejamentos anuais 

do grupo. Infelizmente, devido à readequação do calendário da UFMT, no ano de 2018 não 

foi possível realizar o projeto, estando, porém, programado para o segundo semestre do ano 

de 2019, de modo a atender aos ingressantes do novo ano letivo. 

Considerado que as normas de escrita de textos acadêmicos devem seguir as 

normativas da ABNT, essa oficina buscou atender inicialmente os discentes do curso de 

Pedagogia, mas devido a demanda acabou por abranger também à comunidade acadêmica de 

outros cursos.  

 O projeto presta um serviço acadêmico a comunidade e proporciona uma formação 

global com acesso à aprendizagens extracurriculares, tornando-se um agente multiplicador de 

novas práticas. O Projeto de Extensão sobre as Normas da ABNT vem se tornando exitoso ao 

proporcionar aos discentes do curso de Pedagogia e à comunidade, uma aprendizagem 

específica muito requerida ao longo de todo a vida acadêmica, qual seja, o domínio e a 

compreensão das normas de escrita própria de trabalhos científicos. 

 

Metodologia: 

 

Todo o processo de organização da Oficina sobre normas da ABNT é elaborado e 

realizado pelos membros do Grupo PET Educação, e inicia no planejamento anual quando se 

define a programação das atividades que serão organizadas durante o ano. Definido o 

cronograma da oficina, a divulgação é realizada através de material informativo exposto nos 

murais do Instituto de Educação, bem como pelas mídias sociais do Grupo PET Educação, 
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afim de alcançar a comunidade acadêmica e externa. As inscrições são realizadas por meio de 

formulário digital disponibilizado nas mídias sociais do grupo. 

 A oficina conta com carga horária de 45 horas, sendo ministrada por professores 

parceiros. Conta com duas fases que consistem em aulas teóricas e em exercícios práticos com 

análises de casos e aplicações corretas das normas técnicas. Ao término da oficina, são 

emitidos certificados aos cursistas. 

 

Resultados e Discussão: 

 

 O Programa de Educação Tutorial tem como objetivos específicos estimular a 

melhoria do ensino de graduação por meio do desenvolvimento de novas práticas e 

experiências pedagógicas no âmbito do curso. A atuação dos bolsistas como agentes 

multiplicadores, se dá pela disseminação de novas ideias e práticas entre o conjunto dos 

alunos do curso. Isso viabiliza também a interação dos bolsistas do Programa com os corpos 

docentes e discente da instituição, inclusive em nível de pós-graduação. Levando em 

consideração estes objetivos, o projeto mostrou ser uma ação de extensão de grande impacto, 

levando em consideração a exigência da academia na escrita de trabalhos acadêmicos de 

acordo com as normas estabelecidas pela Associação Brasileira de Normas Técnicas.  

 A proposta deste projeto surgiu inicialmente por uma demanda dos discentes do curso 

de Licenciatura Plena em Pedagogia e ao concretizarmos essa proposta com a realização do 

projeto recebemos inscrições e participação de discentes de diversos cursos de graduação e de 

Pós-Graduação da UFMT. A avaliação atual e de que se tratava apenas de uma demanda dos 

discentes do curso de Pedagogia, e de toda a comunidade acadêmica. Por meio deste Projeto 

conseguimos cumprir diversos objetivos do Programa, promovendo uma formação mais 

completa aos participantes do grupo, bem como prestando um serviço importante para a 

comunidade acadêmica da UFMT e das escolas públicas. 

 

Conclusão: 

  

 Atendendo aos objetivos dispostos no Manual de Orientações Básicas do Programa de 

educação Tutorial, o grupo PET Educação está efetuando um grande trabalho por meio de 

seus projetos de extensão e a Oficina de Normas da ABNT é um genuíno exemplo de como os  
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Grupos PET contribuem para a formação de seus membros, da comunidade acadêmica e da 

comunidade externa. Sendo assim, o presente trabalho pretende evidenciar os resultados 

positivos da oficina da ABNT, bem como divulgar a iniciativa a outros grupos interessados. . 
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